1. C’est quoi le “Tét” au Viét Nam?

LE TET AU VIET NAM

Le Tét Nguyén Dan est la féte du Nouvel An lunaire et la plus importante de I'année. Car il marque la fin
d’une année lunaire et le début d’une nouvelle année. C’est une féte nationale. Surtout, le Tet est une bonne
occasion pour que tous les membres de la famille se rencontrent, se parlent et s’amusent.

2. Combien de jour le Tet dure —t-il?

Tet a officiellement 3 jours, ce sont les 3 premiers jours de la nouvelle année. Mais on I’ambiance du Tet est
déja arrivée une semaine avant et dure encore une semaine apres. Les éléves ont au moins une semaine de
vacances. Au Viet Nam, au Tet il y a un idiome : « méng 1 tét cha , méng 2 tét me , mang 3 tét thay ». Cela
signifie que le 1° jour est pour le pére, 2™ est pour la mére, 3°™ Tet pour I’enseignant. Cet idiome montre
que Tet a seulement 3 jours pour remercier les parents, les professeurs — les personnes les plus importantes

dans la vie de chacun.

3. Quel moment est le plus important?

4. Que faisons- nous pendant le Tet?

Pendant le Tét, le Réveillon est le moment le
plus important. C'est le moment qui commence le
nouvel an et termine lI'année ancienne. C’est un peu
comme votre 30 décembre mais pour le calendrier
lunaire (la date exacte change tous les ans en fonction
de la lune. Cette année le Tét a commencé le 8
février). A cette occasion, les feux d'artifice sont tirés
pour dire « au revoir » a la vieille année et accueillir
la nouvelle année au bon moment O heure 0 minute le
1°" Janvier. En ce moment, nous pouvons avoir une
petite féte dans la famille.

Les personnes agées et les enfants recoivent des
étrennes (1’argent de chance).

Pendant le Tet, nous faisons beaucoup de choses. Tout d’abord, la décoration de la maison est trés importante.
On la décore avec des couleurs, des souhaits, des kumquats, des abricotiers en fleur... On prépare des repas
trés copieux ...Et le Tet est aussi les jours de repos, de sortie avec toute la famille, les amis...
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4. Que mangeons — nous pendant le Tet?

Pendant le Tet, nous avons souvent les repas
copieux. Et ce jour-la, nous mangeons souvent du
Banh chung et du Banh day (riz gluant fourrés de
viande ou de haricots enveloppés dans des feuilles
(souvent feuilles de bananier)). Le banh chung sont
rectangulaires pour représenter la Terre et le banh tay
sont circulaires pour représenter le Ciel. On mange
aussi le dua hanh (oignons et choux marinés), le mut
(fruits secs confits rarement consommés en dehors du
Tét. Au sud du Vietnam, on prépare les fruits
populaires utilisés pour des offrandes sur l'autel des
ancétres comme les pommes, le coco, la papaye, la
mangue,....

5. Et apres le Tet?

Quand Le Tet est fini, tout le monde retourne
au travail. Les éleves continuent leurs études. Apreés
le Tet, I’aiguille de la balance monte car on a trop
mangé ! Au 6¢ ou 7¢ jour du mois Janvier (d’apres
le calendrier lunaire), on va au temple ou a la pagode
pour prier la chance, 1’argent, la santé et le bonheur a
toute la famille et a tout le monde.

6. Quelles sont les autres fétes pendant I’année?

En voici quelques-unes !!

Pendant ces jours fériés, on ne va pas a ’école...

10 mars (lunaire): Féte de Hung VVuong, empereur légendaire du VVan Lang, premier royaume vietnamien.
30 avril : anniversaire de la libération.

ler mai : féte des travailleurs.

2 septembre : Féte Nationale

Mais on doit aller a ’école...

19 mai : anniversaire de la naissance de Ho Chi Minh.

La 7e nuit du 7e mois lunaire : féte des ames errantes (ou That Tich). Visite des tombes, offrandes dans les
temples et pagodes, aux ames oubliées.

15e jour du 8e mois lunaire : féte de la mi-automne (Tet Trung Thu) réservée aux enfants.



