
LE MAROC 

La carte du Maroc : 

 

Situation géographique et superficie 

Le Maroc se situe au nord-ouest de l’Afrique du Nord. Sa capitale 

est Rabat et sa plus grande ville est Casablanca. Ce pays compte 

près de 34 millions d’habitants et sa superficie est de 710.850 

km2, en comptant le Sahara. 

Religion et régime politique 

Les marocains sont essentiellement de religion musulmane et ils 

parlent l’arabe, ils sont de culture berbéro-arabe. Le Maroc est une 

monarchie constitutionnelle. Le roi est donc Mohammed VI. 

Culture  

Les plats traditionnels sont : le tajine, le méchoui, la pastilla, le 

thé à la menthe, les pâtisseries (gâteau au miel, cornes de gazelle 

etc…) et le principal plat….. LE COUSCOUS : c'est le traditionnel 

déjeuner familial du vendredi. 

Fêtes religieuses  

Ce sont des jours fériés dans tout le Maroc.  

- L'Aid El -Fitr (ou Aïd el-Seghir: la petite fête) marque la fin du 

mois de Ramadan.  



- L'Aïd el-Adha (ou Aïd el-kebir: la grande fête) commémore le 

sacrifice d'Abraham. C'est la fête du mouton 

- Premier Moharrem, le premier jour de l'hégire, l'an musulman.  

- Le Mouloud célèbre la naissance du Prophète. 
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